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ROANNE CLINIQUE DU RENAISON

« Les patients souhaitentune

priseen charge de leur obésité >

Chirurgien viscéral et digestif, le
docteur Antoine Guillaud, arrivé en
janvier, est a l'origine de la créa-
tion d‘une unité spécialisée dans
la chirurgie de l'obésité. La volonté
affichée : développer ce péle d'ex-
cellence et en faire une référence
au plan régional. Avec en paraliéle,
le recrutement prévu d'un ou deux
chirurgiens dans les 6 a 18 mois.

Pourquelles raisons avez-vous
souhaité créer cette unité ?
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«Nous avons constaté une forte de- * [l

mande de nombreux patients. Sans
doute lassés par les régimes a répéti-
tion, ilssouhaitent une prise en charge
de leur obésité, parfois synonyme de
nombreuses complications au quoti-
dien. »

 La porte d’entrée du
patient peut se faire
soit par le médecin
traitant, soit, étre de sa
propre 1nitiative. *°

A qui doits’adresser un patienten
situation d’obésité ?

«La porte d'entrée peut se faire soit
par le médecin traitant, soit, comme
c’est le cas pour les participants de ce
premier stage, étre de sa propre initia-

tive en venant ici a la clinique ot un:

premier bilan sera effectué. Suivi
d'une hospitalisation de quatre jours
permettant la majorité du bilan médi-
cal etla participation des patients a de
nombreux ateliers thématiques. Au
terme de ce parcours, une réunion de

i

Ur'ie'coniérenceﬂau
Scarabée le 19 mai

L’association Pese Plume 42
dont I'objectif est d’aider et
accompagner les personnes
ayant des problémes de
surpoids et ou d’obésité, vous
convie 3 assister & une confé-
rence publique sur le theme de
« L'obésité sous toutes ses for-
mes et prise en charge de I'obé-
sité en Roannais ». Cette confé-
rence se tiendra le 19 mai &
partir de 18 h 30 au Scarabée
de Roanne. De nombreux spé-
cialistes nationaux intervien-
dront sur ce sujet et parmi eux
le docteur Antoine Guillaud,
chirurgien spécialiste de la
chirurgie de I'obésité a la clini-
que du Renaison.
peseplume42@gmail.com
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mLe chirhrgien Antoine Guillad&, arfivé en

janvier a la clinique du

Renaison, est a l'origine de la création de ['unité de chirurgie de
I'obésité du Roannais. Photo André RIVIERE

concertation valide ou non la chirur-
gie et détermine son type (anneau gas-
trique, sleeve gastrectomie ou by-
pass). »

Qui est éligible ?

«Toute personne de 18 & 60 ans pré-
sentantunIMC supérieur a 35 associé
aune comorbidité (coprésence de plu-
sieurs maladies comme I’hyperten-
sion, le diabgte, le cholestérol ot1 'ap-
néedusommeil. N.D.L.R.),ouavecun
indice de masse corporelle (IMC) su-
périeur a 40 (1). Cette demande, une
foisacceptée, le patientsera accueillia
laclinique etilva pendant quatrejours
rencontrer successivement tous les
membres de 'équipe pluridisciplinai-
re : cardiologue, gastro-entérologue,

chirurgien plastique, diététicienne, ki-
nés, oto-rhino-laryngologiste, et parti-
ciper a de nombreux ateliers thémati-
ques : diététique, alimentation,
hypnose, sophrologie, psychologie. »
Comment peut-on qualifier cet-

te chirurgie de Pobésité ?

«La chirurgie ceelioscopique (2) de
obésité est mini invasive et quasi-
ment “a la carte” et on la qualifie de
chirurgie métabolique quand elle trai-
te le diabete, hypertension artérielle,
le syndrome d’apnées du-sommeil ou
I’hypercholestérolémie. »

(1) Formule de calcul de I'IMC : poids/taille=.
(2] Intervention chirurgicale a ventre fermé.
De petits trous de 5 mm sont effectués.

De Grenoble a Roanne en passant

parChambéry

Apres avoir fait son inter-
nat & Rennes, Antoi-
ne Guillaud, devient chef
de clinique des hopitaux a
Grenoble puis va occuper
unposte depraticien hospi-
talier 3 Chambéry.

Chirurgien viscéral et di-
gestif, il est spécialiste en
coelo-proctoelogie, enchirur-
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gie ceelioscopique des can-  m Le chirurgien Antoine Guillaud et ses

cersdigestifs, dela paroi ab-
dominale mini invasive et
en chirurgie endocrinienne

deux assistantes pendant une
intervention. Photo André RIVIERE

et de l'obésit€. Il est aussi membre du Groupe francophone de réhabilita-
tion améliorée apres chirurgie (Grace). Il travaille en association avec le
docteur Jean Margotton, avec une équipe composée d’une vingtaine de
praticiens et collaborateurs. Le praticien développe également une prati-
que innovante qui consiste en la pose d’'une gaine de soutien post-opéra-
toire permettant de conserver I'élasticité cutanée de la paroi abdominale.
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